Pilisi e le ngoe ka letsatsi

e ka thibela HIV

PrEP e sebetsajoang? . 3

PrEP ke pilisi e u thusang hore u se be le n ,'@‘3“' _

HIV, ka ho fokotsa monyetla oa hau oa ‘Bj 3 ,

téoaetso ka 90%. PrEP e u fa boitsepo ba ‘
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tsoaetso ka 90%.
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_#W PrEP e ka thibela HIV. K

Fetisa mOIaetsa ka PI'E Po QOba tsoaetso. PrEP ha e thibele bokhachane le mafu a likobo- sebelisa lokhohlopo ka nepo ka mehla.

#HIVfreeGeneration

PrEP ke pilisi ea letsatsi le letsatsi e ncha e sebetsang ka katleho e u thusang ho lula u sa tSoaetsoe ke HIV.




Hobaneng ke lokela ho noa PrEP? Lintlha mabapi le PrEP

PrEP (Pre-exposure prophylaxis) e sebetsa ka katleho ho thibela HIV.

“Ke phetse ntle le tsoaetso
hofihlela hajoale. Ke

lokela ho tsoela-pele ho
itsireletsa.”

“PrEP e mpha taolo ea ho
fokotsa menyetla eaka ea
ho tsoaetsoa HIV.”

Lintho tsa bohlokoa tseo
u tlamehang ho li tseba
mabapi le pilisi ena:

PrEP e ka sebelisoa feela ke batho ba sa
pheleng le tsoaetso ea HIV- (HIV negative)

PrEP e sebetsa hantle feela ha e nooa

“Ke noa PrEP ka nepo ka mehla. Ke ona feela

letsatsi le leng le leng- e lokeloa ho nooa
ka nepo ka mehla.

mokhoa oo e ka sebetsang hantle ho ntsireletsa.”

Noa PrEP ha feela u se na téoaetso ea
HIV. Batho ba nang le tSoaetso ea HIV ba
hlokoa lithlare tsa liIARV.

Haeba molekane oa hauanale HIV asa
noe liARV le ha a linoa empa koakoana

“PrEP e mpha taolo “PrEP e nthusa
khahlanong le tsoaetso. ho ikutloa ke

Ke etsa ligeto tse . .
nepahetseng.” sireletsehile

e so thethefale me le sa sebelise u

khothalletsoa ho noa PrEP.

PrEP ha e sireletse khahlanong le
bokhachane kapa mafu a likobo. Bakeng
sa tsireletso e eketsehileng, sebelisa
likhohlopo.

esitale haresa

buisane ka litaba
“Ke sebelisa likhohlopo ka nepo
ka mehla ke boetse ke noa PrEP
ho fokotsa menyetla ea tsoaetso eo ke etsang

ea HIV.” thobalano le ena.”

tsohle le motho

Seo uka se lebellang
ha u noa prep?

Liphuputso li bontsitse hore PrEP e
bolokehile haholo. Ke motho a le 1ho
ba 10 ba bang le litlamorao joaloka ho
nyekeloa ke pelo libekeng tse maloa tse
galang tsa ho e sebelisa.

Na U sa na Ie Iipotso tse Iing hape? +  Pele u sebelisa PrEP, u lokeloa ho

hlahlobela HIV.
Fumana likarabo tsa tsona ka ho letsétsa:
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