Réseau d’Apprentissage Régional PrEP Afrique de I’Ouest
Les prestataires sont des personnes d’abord!

8 Décembre 2021

CHOICE collaboration for HIV Prevention Options to Control the Epidemic
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Chaque participant doit choisir
un canal d’interpreétation: les
Acceés a l'interprétation anglophones et les
francophones.

Cliquer sur le globe et choisir le Francais

Meeting Topic: New Meeting I
[ ]

Host Name: Joseph Adams . O .
Click the globe icon and choose English
Copy URL
Participant ID: 465967
e Sle)
Join Aud Share Screen Invite Others

oooooooooooooooooooooo

v Off
(EN English
@ French

(en] English and French
interpretation available!
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7 _ Puis cliquer sur « Désactiver Audio Original » S o
* si vous entendez les deux langues en méme temps. Interpretation  Reactions




Sujets clés pour cette série de webinaires

PLANIFICATION & GESTION DE LA CHAINE PLATEFORMES DE ADOPTION &

BUDGETISATION D’APPROVISIONNEMENT LIVRAISON USAGE EFFICACE

Les plans nationaux et P
) : La PrEP orale est intégré
sous-nationaux incluent la La PrEP orale est : :
: P : ) efficacement au sein des
PrEP orale et des lignes | régulierement disponible en R .
: ) : o . systéemes nationaux, sous
directrices sont mises en | quantités suffisantes pour )
) o nationaux, de programmes,
place pour soutenir satisfaire la demande .
ST ) . et de suivi des centres, et
'acces a la PrEP par des | prévue via des canaux de :
L o o la recherche continue
canaux de distribution distribution prioritaires. : : .
. soutient I'apprentissage.
prioritaires.

Access interpretation / Acces a l'interprétation: _
Cliquer sur le globe et choisir le Francais oo
Click the globe icon and choose English

Puis cliquer sur « Mute Original Audio »




Ordre du jour
o TempsSuet

10 min Accuell et introduction

20 min Discussion en table ronde: usagers et prestataires de la PrEP
20 min Questions-reponses

20 min Présentation: Faciliter la prestation de la PrEP

10 min Questions-reponses

10 min Conclusion

Access interpretation / Accés a l'interpretation: _

Cliquer sur le globe et choisir le Francais e e
Click the globe icon and choose English
Puis cliquer sur « Mute Original Audio » e o
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Discussion en table ronde:
Ecouter & Apprendre des Usagers & Prestataires de
la PrEP

« Luwopwa Benjamin, Prestataire de la PrEP
- Elvinah Sunday, Prestataire de la PrEP

- Abasiama Alfred Bassey, Usager de la PrEP
* Obeten Ayel, Prestataire de la PrEP

* Briggs S Jeremiah, Usager de la PrEP

Access interpretation / Accés a l'interpretation:
Cliquer sur le globe et choisir le Francgais
Click the globe icon and choose English

Puis cliquer sur « Mute Original Audio »




Questions



Les prestataires sont des
personnes d’abord!

Création de demande pour la PrEP au Nigéria:
Soutien des Prestataires
Création de Soutien Communautaire

Surmonter la Stigmatisation

CHOICE collaboration for HIV Prevention Options to Control the Epidemic

EpiC

B ROM THE AMERICAM FEQOFPLE Neeing Taryels ard
Meitlsning Epideinic Canlral




Together we are

» We TRUST our health workers to help young people stay healthy A
« We ENCOURAGE young people to keep their bodies and relationships safe "
« We HELP young people to get tested and take their medications




Pour le Nigéria Le plan de création de demande de la PrEP pour les
AJF est renseigné par les approches “CCH-lite”
(conception centrée sur 'lhumain)

» Portefeuille d’interventions de création de demande
“inspirées par la CCH”, outils et supports congus en
utilisant les approches CCHe-lite ciblant les AJF et
les prestataires qui les desservent

 Ensemble de mobilisation des prestataires

» Kit de mobhilisation des médias

Etude de cas sur les approches “CCH-lite” pour

renforcer les efforts de création de demande de la

PreP

« Exemples testés sur le terrain de stratégies,
interventions, outils, et supports de création de
demande “renseignés par la CCH”

» Processus et outils “imprégnés de CCH” pour

soutenir la conception de programmes de création

de demande de la PrEP

Mondialement




La décision de prendre la
PrEP n’est jamais prise
“seul(e)” (Jilinde)

Un sentiment
d’appartenance encourage
I'adoption de la PrEP et la

persistance (Lesotho)

Les prestataires s’attendent
a étre jugés seulement sur
les résultats cliniques; les
jeunes jugent sur
I'empathie démontrée
(Breakthrough Action,
Adolescents360)

Les personnes tiennent a
I’harmonie relationnelle et
sont guidés par des
objectifs basés sur les
relations (IPSOS,
FinalMile)

La normalisation de la
PrEP dans la communauté
est nécessaire pour
favoriser son usage par les
populations clés (Jilinde)

Les clients, comme les
prestataires ont besoin
d’affirmation de leur
réseaux sociaux pour
soutenir leurs décisions.

Ce que nous savions de la promotion de |la PrEP en commencant

Perspectives et enseignements clés des autres programmes et de la base de preuves de la Conception Centrée sur 'Humain (CCH)

L’encadrement dé-
médicalisé est désirable
pour davantage de
confidentialité (V)

Le centrage des messages
sur les populations clés
crée de la résistance et de
la méfiance dans les
communautés
(Jilinde, South Africa)

Beaucoup de clients ne
réagissent pas bien
lorsqu’on leur donne des
ordres.



Les prestataires sont aussi des personnes*

Enthousiastes car
* |lls croient que ca fonctionne
* llIs croient que c’est sar

» C’est bon pour les couples
sérodiscordants, les HSH, les TS

Réticents car

lls sont mal a l'aise avec les
clientes AJF (surtout <18 ans et
non mariées)

Crainte d’encourager les
comportements “immoraux”

» Crainte d’'augmenter le risque

IST/VIH des clients

Engagement théorique envers les
préservatifs/ABD (Abstinence, étre
fidele, utiliser un préservatif)
Doute de la capacité des clients a
I'observance

Crainte d’une réaction négative de
la communauté

Envie de

Meilleurs supports pour aider leurs
clients

Informations nuancées sur 'usage
“assez bon”

Réassurance sur la sécurité des
approvisionnements

Formation d'appoint

Formation pour interagir avec les
AJF

Soutien de la communauté

Source: AIDSFree: Knowledge, Attitudes, and Practices of Health Care Providers towards PrEP in Nigeria: Results of an Online Survey.
20220; Breakthrough Action HCD research.



Profils de prestataires
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Together we are otV [E—_—

» We TRUST our health workers to help young people stay healthy it
» We ENCOURAGE young people to keep their bodies and relationships safe "% — ™ ° U ne N 9) uvel Ie
« We HELP young people to get tested and take their medications

Génération

* Pouvaolr,
Connexion,
Appartenance

* Conflance,
Liberte, Vie

 Tout le monde
peut étre un
Héros Gen-N




Soutien pour les Prestataires

+  Perspective Clé:
“C’est effrayant
d’essayer de faire
I’équilibre entre
accomplir mon devoir
d’aider les jeunes a
obtenir la PrEP, et
garder le respect de R nspiragion
ma communauté Phly; | PReeane Open
pour pouvoir faire Up

mon travail.”
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Together we are
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= Yo SNCOURMIE young paopia1a keop thek todiaeand raiaibeehipe =t
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« Désirs Clés:
Respect, Soutien
communautaire, @
Confort lors des —-
interactions avec les We Stand
jeunes clients, de with Gen-N!
meilleurs infos sur la e s
PrepP R

*  Promesse de
Margue:En tant que
Héros Gen-N, vous
ouvrez la voie vers

un Nigéria sans VIH!

PrEP

Common Concerns

HIV Ngptine: Camvaration
Even when used imperfectly
PrEP can protect against HIV

FYEP st Do) shoam 10 reduce (e number of e Bhalartadiall]
HIV casas, even with imperfact uae Dut, t's bast 1o

lako PYEP aa prascribed. Suppord your chents by
1.Uzing the PrEP Plan Brochwve 10 help them

bl the habi of tekang FrEp as peescrioed
2 A3king tham 1o resian 83 5000 a3 paasible il they
miis & ose
3.Encouraging them 1o work through any unlkoly
gce shucts
A Helping U cecids whan 10 stop and restant
PrEP and Sexualit y

B Pecpie wha are o) gbis 1or FrEP are making
' their cwn decisicns about sexualry o, they
miry be n stusbons whers they are nct in

contral of what i hsppening 1o them,

You can help young peopla to make
réormed decisans about hoyy 5o sty sato
anvd healtine P1ER 15 one vy 10 help meke

ax aler,

Enaaae vouna clients +
Engage young clients with

a smile and listening ears

* Startwilh & smily!
« Fromise thatthelr secrets are safe
end you aren't there to judge tham
* Ak a guestion with real curiosity.
d! you dre ouc o o w?y

« Aelorin your Gen N Deak Manifesto

for tips
>ommunities trust health workers te
"»\z‘.':p their families ;-mrxltn\v
It can el hard to offer services that
o i35G the community does rot

' undanstand, aven when it iz yousr
4 Aty 10 o 50, Our commmnities roly

anus 10 do everything we can %o

koep tham heallhy and safe. 21EP is

3 ane of e best warys 10 protect
Indivichus s and famBias from HIY.

Usa the

Mntro to Gon N Cammunity

Daalogue Guide o start 3
converzgtion sbout PrEP and yourg
PSO0ia I your communiny



Soutien pour les consells:

The Gen-N manifesto!

Together
we are
Gen-N

I’'m with you on the
journey
e |'ll guide you through each step
o I'll tell you the truth

N\

| believe in you
o |'ll cheer you on
e I'll help you overcome challenges

4:an’t tell you what to do;
| am here to support and to
advise you

® | will support your decision to
protect your future

e | will support you to take
care of your body

o | will support you to keep your
relationships happy

= H
=® cusap ERIC

,j FROM THE AMERICAN PEOPLE Naintaning Egdamic Carrol

CEM
| appreciate you t“\’;,“‘v\f

e |t's brave to come for help

@ You have made the right
decision to take care of
your body

HIV Negative Generation

I’m not judging you
® | know you are doing the best you can
e | know things happen that we
don't intend.
® | know you may be struggling
® | remember being where you are

I’'m listening I

® | need to know what's going on so
that | can help you

e We are going to work together

| will keep whatever you\
share with me confidential

o | will keep what we talk about
between you and |

NB: PrEP is a once-a-day pill that prevents HIV. It does
NOT protect from other STIs and pregnancy. PrEP is free.

| commit to an open, honast and

respectful dialog.

| pledge to truly see you and

hear you

Iwill keep what yau tall me
privale & confidential

Bath paricients Iwill keep an open mind to
must read this alowd
N understand and respect you as

awhole person.

Pledge

Goals
Name two things you would

OP en like to achieve in the

next two years.

P What, if anything, would stop
you from achieving them

i20th parmicipants answer




Documents & emporter g

Make it o Habit!

Pair taking your pill with
something you do svery day!

Wiezn you brush Buringyour
Fulroaeth Fowaiurite Shioy

W e ferget o take o pll ko diy e tie,
take it dgin whion you resnesiber,
then haep ting it as sdviseel

Pree gorkes beat whan pou tite it & prescribed.

1 wiill taks Prlf suary doip vikar.,

I'mi dakng PrEP bopavse..

it wsll Grt o bha iy of
takinig PrEP mirsy day®

Lk sarn | pouril o for
tupport while Leking PriP®

Mark that you took your pilll

OOoooooo
o o o o |
o o
O0o0000o

Managing
Side Effects

Most peoples experiancs no skde effects
whila taking PrEP. For soma paophs |only
about 1 In 10}, howesar, PrEF can causa
soma mild slde affects.

For most people they go away aftar 1-2
waeks. Some people experience:

= Upsai stomach or nagsea
= Hoadaches and tiredness
= Dilarrhoea

If your stomach gets upset, try taking
your pill with food or at night .

If theese sympioms do not go away, talk
o your haalth care provider.

Kidnay problzms are possibe bt
axtramely rarg.

Tips for talking
about PrEP

Koo It supporiive! PEP really works and
¥ou want to hawe an HIV Froe futurs]

I your triends and Family members
CEIOSS CONCeTns or fears about you
taking PrEP, it's Inportarnt fo liston to
make sure they fool heard.

Roassure them that the doclshon 1o wss

PrEF Is to probect your haalth,
relationships, and fulune goals.

it your parinar ks concornod about PrEF,
reassure thamethat taking PrEP |5 tor thie
strength and health of your relationship.

1

PrEP for

Congrats!

Congratutationa! You are jeining many
young people arownd the weorld who
are 1axing MEF 10 protect themselves
from MIV and to keap thelr
relationsaips stromg and haalthy

Faaling anxious about PEP ana
pregmancy? No wariles! PrE? iz sate 1o
take Batoro, during, ana atrer
pregnancy. Fref will not atfect your
ability 1o got pregnant when you are
resny

Taking omner madicines or vitamins?
No worrles! PIEP is sate 10 taks with
Most othar meaications and vitamins
Lot your health care previder kaow
what else you are 1aking

Eraastteccing? Good nows! PrEP will
not change the amount, auality, of
tasto of broastmilk

Welcome to

s
GEM

St S A 470 2 b P o




F. Introduci f
o IR

i i N

You are Invitéd to _Gen-N

Soutien communautaire & normalisation de . .
la PrEP: oy e Cenoreion

Step 1: Tell the group that you hove something exiting to share: The Government & doing o pew campasgn colled Gen-N: Generation
Magalivel Explain thal they might hear about it on the radio or on social medio

Shep 2. Show them e "Together we are Sen-N" Poster and say thal Gen-N is a community elfor Lo end HIV by helping health workers and

GUIde de dISCUSSIOn Communautalre mﬂﬁﬁ:wnmmﬂ?ﬁﬁﬁﬁmdanmum.gad.&ugl:'AJl-:ufuscunbac:-e-n-ﬂhamma]lhuwumlemplayln

Step 3: fizk the participants If'l:l'nn"' hawe any reachions, questions or concemns [health worker focilibates discussion and r\mpmdﬂn CONCEmS.

Step 4: Ask the participants to hn-gln 'Il'lnklng about haw each one of us can suppart Gen-PL

E. Activity: Building Empathy Vote With Your Feet

& ExPIOHng Values This exercise helps participants discuss some of their values about
young people and health sarvices,

.
sto ry Tel I I n 9 Sop ): Toll the participants you are going to ak come questions and ask thomko “Vote with

Uresre Fonend™ Taall hwmens 112 leiaer e Thm slcalmensent cared

Mawe to my if yor Agree
This exercise helps participants remember the ot vy L‘\j,‘:g A Dacgres

experience of being a young person,

Step 2: Say eoch statment below ond walt whie paople mowe o “Agree” or "Disagree”

Stop 1: Ak partcipants to think about a time when you 1 believe hoalth workars should disowss seanvol health and HIV prevestion with young
were a young porson whon you might have dene people In this commenity
somathing yeu didn intend to do, or inaw bettar, ar | saccurage the yowng people in my life 10 sook heolth care

= Iwaould be wpparths of my davghler ar san if | ound aut thuy ware ussg PrER °

Jex g3 i inky i i
und yoursed! in o cisky silueline I woudd e o desckbec o son 15 b VAP

Stap 2: Frcourage the participants o share the stary Sop §: ARor coch guestion, ask for a cosple of paophe on cach sido to exphain thelr thinking.
with the peson sitling nexd la theen il they are Z
combortable $ap 4, Ask the pecple who disagree to think of cne reason that o persos might way they

agres?

Step 3 Ask: v anyone comiortable sharing their story

with the entire group? S1ep 5, Gha tha haath workar time to talk ahaet ther coscams about halpieg poung

sanch fussmgg szssemarmnly beassebasks Shanm why yio b (|3 rcmsary 1ol e
gat acces to PrEF H thoy nood it.

Step 4: Ask someana in the group to share what thay

Iiscarmmed lroom thix wecarcziom. Sop & Clese by oxplaining that oven though peeplc might save ditferent focliag:, az
can all ogree Bhal we suuid ke to work fogether i make Nigeris HV-Fres

Step 5 Sumenadize Point oot that all of us bave dane

Fhinggs womn whmn wom “bow billne” W havw abo ol

found owrehas in situations where we felt we didnt

have control.




Comment tout cela s’imbrique : Le modele socioecologique

Rejoignez le Mouvement
Gen-N: Nouveau recit du
VIH

Mobilisation Communautaire:
Normaliser la PrEP & la soutenir
dans le cadre de Gen-N

Supports pour les
Prestataires/les consells

Supports pour les clients

*Recadre la PrEP comme une contribution a une plus grande

*Crée une plateforme pour parler des innovations VIH
*TV, presse écrite, médias populaires, influenceurs

*Présente les innovations en terme de prévention du VIH, de

*Présente Gen-N

*Demande des engagements a soutenir Gen-N
*Promesse communautaire

*Graphique informatif FAQ

*Fournir des informations de base, répondre aux mythes
*Préoccupations courantes, “Vidéos prestataire de poche”
*Roue de conseils pour la continuation

*Relation client-prestataire

*Empathways (voies de 'empathie), Manifeste Gen-N

*Publications réseaux sociaux
*Dépliant Plan PrEP
e Autocollants flacons

cause

dépistage et de traitement

e Stand
with Gen-h!




Messages clés a retenir

 Empathie & engagement

* L'importance de normaliser la PrEP

e Héros GenN

 Soutien et conflance communautaires




Questions



Merci d’avoir fait partie du Réseau d’Apprentissage
Régional PrEP Afrique de I’'Ouest!

Depuis juin 2020, nous avons tenu
12 webinaires sur des sujets
concernant toute la chaine de valeur.
Pendant ce temps, la mise en
oeuvre de la PrEP orale a
commencé au Ghana et au Mali, et
commencera bientot au Burkina
Faso, au Libéria, et au Togo.

Nous avons bati un reseau de plus
de 650 participants de 10 pays a
travers I'Afrique de I'Ouest.




Quelle est la prochaine étape pour le Réeseau
d’Apprentissage Régional Afrique de I’'Ouest?

La collaboration CHOICE arrive a terme fin décembre 2021.

Nous sommes tres reconnaissants aux hombreux participants,
Intervenants, conférenciers, traducteurs et interpretes réguliers qui ont
rendu possibles ces sessions!

Les webinaires ont eté enregistrés et télécharges sur PrEPWatch pour
gue vous puissiez y accéder ultérieurement.

Inscrivez-vous a la liste de diffusion du Réseau d’Apprentissage
Mondial de la PrEP pour continuer de recevoir des invitations pour les
webinaires a venir.

https://mailchi.mp/prepnetwork/prep-learning-network




Merci!

Partenaires CHOICE
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Cette collaboration est rendue possible par I'aide généreuse du peuple américain par I’Agence Américaine pour le
Développement International (USAID) en partenariat avec PEPFAR selon les termes de I’Accord de Coopération
7200AA19CA00002 et 7200AA19CA00003. Le contenu est la responsabilité des projets EpiC et RISE et ne refletent pas
nécessairement les points de vue d’USAID, de PEPFAR, ou du Gouvernement des Etats-Unis.



